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خلال السنوات الخمس الأخيرة، انخرطنا في مخطط اجتماعي يروم تحسين 
جودة عيش الساكنة المعوزة. يدخل هذا المخطط في صلب اهتماماتنا بحكم 
مهنتنا، والتي تقتضي منا السهر على راحة الساكنة من خلال تأمين الولوج 

إلى خدمات الماء والكهرباء والتطهير السائل.

يدخل هذا المخطط بالنسبة لنا إذن في إطار الاستمرارية التي تمكننا من 
الذهاب أبعد من التزاماتنا من خلال دمج شركتنا في منظومة حقيقية تحمل 
مواطنة  مقاولة  باعتبارنا  التزامنا  التأكيد على  عبر  وأيضا  البشرية  القيم 

وقاطرة للتنمية المستدامة.

الذين  والنساء  الأطفال  اتجاه  قوي  بشكل  الإلتزام  اخترنا  فقد  بالفعل، 
البيئة  على  المحافظة  على  العمل  وأيضا  صعبة،  أوضاع  في  يعيشون 
وتطوير المجال الرياضي والثقافي. في هذا الصدد، وضعنا مخطط عمل 

يتمحور حول 5 محاور نعتبرها جد هامة وهي : 

محاربة الهدر المدرسي 	
مساعدة الأسر المعوزة  	

الولوج للخدمات الصحية 	
حماية البيئة  	

تطوير المجالين الرياضي والثقافي 	

إن كل أنشطتنا موجهة نحو العنصر البشري ونحو هدف واضح ألا وهو 
جعل ريضال بالقرب من المواطن.

  برونو كولار
الرئيس المدير العام
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 أنشطتها المواطنة، 

تضع ريضال التربية في صلب 

أولوياتها من خلال دعم الأطفال 

والشباب المنحدرين من أوساط 

معوزة عن طريق تمويل مراكز 

للإستقبال والتعليم التمهيدي، وتوزيع 

الحقائب المدرسية وتخصيص منح 

دراسية. الهدف هو التشجيع على 

التمدرس ومحاربة الهدر المدرسي 

والإخفاق في الدراسة.

خلال السنوات الخمس 
الأخيرة :

أكثر من 000 5 حقيبة 
وزعت على الأطفال 
المنحدرين من أسر 

معوزة.

أكثر من 200 طفل 
حصلوا على تربية 

جيدة في مركز للتعليم 
التمهيدي.

تقديم 60 منحة 
دراسية للطلبة 

المستحقين بمدن الرباط، 
سلا وتمارة.

كريمة موساوي

    بفضل دعم ريضال، 
نستقبل كل سنة وبشكل 

مجاني أكثر من 140 
طفل ينحدرون من أسر 

فقيرة بحي النصر 
بتمارة، يحضى هؤلاء 

الأطفال بتربية ذات 
جودة رفيعة ومن وجبتين 

غذائيتين في اليوم، 
إضافة إلى متابعة طبية 

رئيسة جمعية الموساوي 
للأعمال الإجتماعية
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 تشجيع الإدماج 
الإجتماعي للنساء المعوزات، 
وقعت ريضال خلال السنوات 

الخمس الأخيرة على إتفاقيات 
شراكة مع العديد من الجمعيات 

التي تعمل في مجال محو 
الأمية والتكوين المهني.

أكثر من 800 1 إمرأة 
في مجال محو الأمية.

أكثر من 600 إمرأة 
تعلمت فن الخياطة. 

 أكثر من 400 إمرأة 
في مجال فنون الطبخ. 

زهور رشيق

    إن التكوين المهني 
هو مجال معترف 

به كوسيلة فعالة من 
شأنها إعطاء فرصة 

للأشخاص الذين 
يعيشون في ظروف 

فقيرة لإيجاد نوع من 
الإستقرار المادي. 

في هذا الصدد، تقوم 
جمعية المرأة والعمل كل 

 سنة بتأطير أكثر من
 200 1 إمرأة عبر 

برنامج التكوين المهني 
لكي يستطعن خلق 
أنشطة مدرة للدخل 

  رئيسة جمعية
المرأة والعمل
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وفي إطار برنامج مساعدة 

الأسر المعوزة، تقوم 
ريضال بمساعدة الجمعيات 

المتخصصة في تنظيم 
المخيمات لفائدة أطفال 

الأحياء الفقيرة وبتنظيم 
عمليات واسعة للتبرع تروم 

مساندة الأسر الفقيرة خلال 
فترات الأعياد.

 أكثر من 300 قفة 
للمؤن الغذائية توزع سنويا 
خلال شهر رمضان المبارك.

أكثر من 40 خروف 
يمنح سنويا بمناسبة عيد 

الأضحى.

أكثر من 400 طفل وطفلة 
يتم التكفل باستفادتهم من 

المخيمات. 
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جميلة مساوات

     تعيش نساء جماعة 
الصباح في ظروف جد 
 صعبة. لذلك فإن عملية 

توزيع المؤن الغذائية التي 
ننظمها بشراكة مع ريضال 

بمناسبة شهر رمضان المعظم 
 هي مبادرة صغيرة لكن 

تعني لهن الكثير 

رئيسة جمعية المرأة القروية 
الـصــبَّــاح



8

حية
ص

 ال
ات

دم
لخ

ى ا
 إل

وج
لول

ا
حية
ص
 ال
ات
دم
لخ
ى ا
 إل
وج
لول
ا



9

 المجال الصحي، 
تقوم ريضال كل سنة بتجديد 3  
إتفاقيات شراكة لتحسين ولوج 
الساكنة المعوزة  إلى الخدمات 

الصحية.

قافلة الصحة 

هذا المشروع الذي شرعت فيه 
ريضال سنة 2012 بشراكة مع 

جمعية دار الصحة البلسم يروم 
المشاركة في التحسيس وتشخيص 

مخاطر أمراض القلب والشرايين 
لدى الساكنة الأحياء المعوزة بمدن 

الرباط وسلا وتمارة. 

تأهيل مركز صحي 

وضع هذا البرنامج من طرف 
جمعية حسنات والتي يروم 

تحسين ظروف الولوج إلى خدمات 
الأولية خصوصا منها الولوج إلى 
الصحة. في هذا الصدد، وخلال 
السنوات الثلاثة الماضية، نجحت 

الجمعية في تجديد الخدمات 
الطبية الداخلية والإنعاش الطبي 
بالمستشفى الجامعي إبن سينا 
بالرباط وكذلك المركز الصحي 

الملك الكائن بحي يعقوب المنصور 
بالرباط.

الدكتورة سناء مريمي

     استطعنا القيام 
بفحوصات شاملة لأكثر 

من 000 2 شخص 
خاصة بأمراض القلب 

والشرايين بكل من مدن 
الرباط وسلا وتمارة... 

نعمل خصوصا على 
تحسيسهم بخطورة هذه 
الأمراض حتى يصبحوا 

بدورهم حاملين لهذه 
الرسائل لدى أسرهم 

ومحيطهم.

 شكرا لريضال على 
الثقة التي منحتنا إياها.

  رئيسة جمعية
دار الصحة البلسم
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يتضمن البرنامج نوعين من 
التدخل :

برنامج قار : عبر وحدة  	›
قارة للوقاية بحي 

لعيايدة بسلا حيت يوجد 
مقر الجمعية 

برنامج متحرك عبر قافلة  	›
للصحة تطوف بالمراكز 
الصحية بالرباط وسلا 

وتمارة.

إلى حد اليوم، تمت تنظيم 24 عملية 
مكنت من منح أكثر من 000 2 مستفيد 

خدمات صحية مندمجة تشمل :

التبرع بالدم 
من خلال تحسيسهم 

بواجب الإنخراط  المواطن 
في الأنشطة ذات الطابع 

الإنساني، اعتبر مستخدمو 
ريضال أنفسهم معنيين بعملية 

التبرع بالدم. ففي كل سنة، 
تنظم عملية التبرع بالدم 

بشراكة مع المركز الجهوي 
لتحاقن الدم بالرباط للمساهمة 

في هذه القضية  الوطنية.

تقيم ذاتي للمخاطر بفضل  	1
استمارة تمكن من تقييم المعارف 

على مستوى إدراك المخاطر 
المحدقة 

التأكد من مخاطر الوزن الزائد 	2

تشخيص الأمراض التالية :  	3
السكري، الضغط الدموي، ارتفاع 

مستوى الكوليسترول في الدم 
عبر القيام بتجارب سريعة

تشخيص بعض المضاعفات مثل  	4
القصور الكلوي وأمراض القلب 

وذلك عبر إنجاز تحاليل البول 
وتخطيط القلب

تقييم طبي : لتحليل مجموع  	5
المعطيات المحصل عليها وتقييم 

للمخاطر الحقيقية وإعطاء نصائح 
المناسبة

التحسيس بمخاطر أمراض  	6
القلب والشرايين وأهمية التغذية 

المتوازنة وممارسة الرياضة 
ونصائح حول الحمية الخاصة 

بالأعراض التي يتم الكشف عنها.
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حماة البيئة 
يروم هذا البرنامج تقوية القدرات 

البيداغوجية والمعارف التعلقة بالبيئة 
للأساتذة ومنشطي الجمعيات المحلية 

التي تعمل في مجال توعية الأطفال 
بإشكاليات البيئة عبر اليقظة العلمية.

طور هذا المشروع بشراكة مع الجمعية 
المغربية للشطار الصغار ويستهدف 

حوالي أربعين جمعية و ثلاثين مؤسسة 
تعليمية تقع داخل الأحياء المهمشة بمدن 

الرباط وسلا والصخيرات وتمارة.

في المجموع، هناك المئات من المنشطين 
الجمعويين وحوالي الأربعين أستاذا 

استفادوا من هذه التكوينات لكي 
يصبحوا قادرين على تنشيط العمليات 

التحسيسية المتعلقة بالماء والطاقة 
والنفايات أمام الأطفال.

  تطور كل سنة 
العديد من الأنشطة المرتبطة 

بالمجال البيئي والمسماة 
بالأنشطة التحسيسية 

بحماية البيئة والتي تشتغل 
فيها بشراكة مع جمعيات 

ومؤسسات وطنية متخصصة 
في مجال البيئة وخصوصا 

عملية تحسيس الأطفال.



14

مخطط التجريبي للشطار الصغار 

تمكن هذه الخطوة من تكوين المشاركين في المقاربة 
التجريبية التي تعمل على إثارة اليقظة والفضول 

والتفكير وبالتالي استيعاب مختلف الظواهر البيئية. 

مهن ريضال 

لكي يكتسب المشاركون القدرة على تنشيط ورشات 
الماء والنفايات والطاقات داخل الأحياء المتواجدين 

بها، يتضمن التكوين بالإضافة إلى الجزء النظري، 
لقاءات مع مهنيي ريضال وزيارات إلى المنشآت 

)محطة التصفية، المختبر ومركز التزويد( للتمكن من 
فهم مهن ريضال.

 تركيب مشاريع بيئية 

يمكن هذا التكوين المشاركين من إنجاز مشاريع 
مبتكرة تمكن من التحسيس بالإشكاليات البيئية 

القائمة بالأحياء والمؤسسات التعليمية.

السلك 1

السلك 2

السلك 3

يتمحور هذا البرنامج حول 3 دورات تكوينية : 
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يهدف هذا البرنامج إلى : 

تلقين الأطفال المبادئ الأولية  	›
لإشكالية البيئة والتنمية 

المستدامة 

تحسيس الجمهور خصوصا  	›
الأطفال برهانات المحافظة على 

الساحل 

الإعلام بضرورة تبني السلوكات  	›
المواطنة 

توفير سبل التحرك للتحسيس  	›
بإشكالية التنمية المستدامة

منذ انطلاق هذا 
البرنامج، استقبلت 

ريضال وقامت بتحسيس 
أكثر من 000 20 

طفل وطفلة بشاطئ 
الصخيرات.

عملية شواطئ نظيفة 
يهدف هذا البرنامج الذي تم 
تطويره بشراكة مع مؤسسة 

محمد السادس لحماية البيئة 
إلى مواكبة جماعة الصخيرات 

في عملية تأهيل شاطئ 
الصخيرات.

بالفعل، كل سنة ومنذ 2007 
تتعبأ ريضال إلى جانب فرق 

جماعة الصخيرات لتقوية 
البنيات التحتية للشاطئ 

وتحسين جودة الإستقبال 
وتطوير خدمات جيدة وتحسيس 

المصطافين بحماية البيئة.

في إطار هذا البرنامج، صممت 
ريضال بشراكة مع الجمعية 

المغربية للشطار الصغار، 
البرنامج البيداغوجي "شواطئ 

زرقاء" الذي يروم تحسيس 
الأطفال بحماية الشواطئ 

واحترام البيئة من خلال ورشات 
تربوية وترفيهية.
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تساند ريضال الرياضة 
من خلال دعم الجمعية 

الرياضية السلاوية 
والمهرجان الدولي لركوب 

الأمواج للرباط وبعض فرق 
كرة القدم داخل الأحياء.

تظل الثقافة كغيرها من 
الأنشطة من اهتمامات 

ريضال حيث تشارك الشركة 
في تنمية الحياة الثقافية 

بمدن الرباط وسلا وتمارة 
عبر مساندتها للتظاهرات 
الثقافية الكبرى بهذه المدن 

كمهرجان الشموع بسلا 
ومهرجان ربيع أكدال 

ومهرجان العاصمة للفروسية 
التقليدية والمهرجان الدولي 

لسينما المؤلف.

باعتبارها شريكا للجماعات المحلية، وضعت ريضال برنامجا 
لدعم وتشجيع الرياضة والثقافة.
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